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Viana do Bolo

entre la montaña y el valle
un paisaje lleno de historia y tradición

EVENTOS:

GASTRONOMÍA:

ACTIVIDADES:

La estrella de las mesas es la androlla, un embutido 
elaborado a base de costilla de cerdo adobada y curada 
al humo, acompañada de algún vino de la zona.
De postre, bica y vianos (bombones de chocolate 
rellenos con miel).

Es posible realizar numerosas actividades deportivas al 
aire libre, terrestres y acuáticas.
Los a�cionados a la caza y la pesca encontrarán lugares 
inmejorables para desarrollar estas actividades, con 
numerosas piezas de caza mayor y menor.

O entroido vianés:
El entroido o carnaval goza de 

mucha fama dentro y fuera de la 
provincia debido a su originali-
dad. Comienza con el llamado 
"Xoves de Compadres", con la 
colocación del lardeiro en un 
mástil. El "Xoves de Comadres" 
se le unirá la lardeira.
La �gura representativa es el 

Boteiro. También participan el 
Maragato que va guiando a la Mula, 
sobre la que montaba el cacique del 
pueblo que invitaba a los vecinos a 
vino y viandas.

Fiesta de la Androlla: el domingo de 
carnaval.

Fiestas Patronales: Nuestra Señora 
de la Asunción y San Roque, 15 y 16 

de agosto.
Corpus Christi.

Romería del Padre Eterno en Quintela de Humoso.
Romería de la Virgen del Carmen “A Peregrina”, en 
Pixeiros el 16 de julio.
Festa da Vendimia, el mes de octubre en Punxeiro.

Más información:
Ayuntamiento de Viana do Bolo. Rúa da Constitución, 14.

Tel. 988 34 01 20
concello.vianadobolo@eidolocal.es
www.concellodevianadobolo.com
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El Cañón del Bibei
El antiguo nombre de la comarca era País do 

Bibei en honor a este curso de agua. Antes de 
unirse con el Sil en Montefurado, el río 

Bibei forma un cañón de 40 kilóme-
tros de largo con laderas de hasta 
500 metros de desnivel, en las que 
se cultiva la vid y podemos encontrar 
alguno de los más antiguos bosques 
de rivera de España. El embalse de O 
Vao, construido para regular el caudal 
de los saltos de agua del Sil, esconde 
un profundo valle encajado, similar al 

que encontramos en otros tramos del río.
Colgados en sus laderas podemos 

encontar el Santuario del Pai Eterno o la 
iglesia románica de Vilaseco.

Cuando es temporada, se puebla de pescadores que buscan las 
apetitosas truchas con pintas rojas, un trofeo muy sabroso.

Pena Trevinca
Lugar de Importancia Comunitaria (LIC)

Viana do Bolo
La villa está situada en el emplazamiento de un antiguo castro, 
relacionado en diversos estudios con la tribu de los Bíbalos y 
con la antigua población romana de Forum Bibalorum. 
Durante la Edad Media, la historia de Viana do Bolo 
transcurre a la sombra de su castillo que gozaba de 
fueros y gobierno propio. Se conserva la torre del 
homenaje donde podemos visitar el Museo Etnográfico y 
el dedicado a Tiberio Ávila.
La vida transcurre hoy en torno a la Plaza Mayor, donde 
encontramos el Pilón, monumento erigido para 
conmemorar el alzamiento liberal de 
octubre de 1830.

Relieve de Bembibre
Hay numerosos castros registrados en la zona, aunque los restos 
conservados son muy escasos y sólo un ojo experto podrá 
encontralos sin indicaciones. De alguno de ellos proviene esta 
piedra con una figura humana grabada que, en algún momento de 
la historia, pasó a formar parte de una casa del pueblo.

Minas
Podemos encontrar numerosos restos de la época romana en la zona, 
muchas veces asociados a explotaciones mineras, como ésta de As Borreas 
en Caldesiños (foto) o las de O Castrillón, en Pinza; As Antas, en Fradelo; A 
Fraga, en Pradocabalos; y la Mina de Penouta, rica en wolframio y otros 
minerales, explotada desde época romana hasta finales del siglo XX.


