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NAVEA

Montederramo

Feria de la Carne
(Festa dos Bois):
12 de octubre.

Fiestas Patronales
del Ayuntamiento:
del 12 al 16 de Agosto.

naturaleza, historia, arte…
a las puertas de la Ribeira Sacra

EVENTOS:

ACTIVIDADES:

GASTRONOMÍA:

Más información:
Ayuntamiento de Montederramo.

Plaza Montederramo, 28. Tel. 988 29 20 00
concello.montederramo@eidolocal.es

Rutas de senderismo.
Cotos de caza y pesca deportivas.
Área Recreativa de Ponte Mazaira:
A orillas del río Mao, a pocos kilómetros de la capital municipal, en la carrete-
ra que va hacia Chandrexa de Queixa. Cuenta con playa fluvial, espacios para 
practicar diversos deportes, parque infantil y un pequeño bar que permanece 
abierto en época estival.

La carne es el producto estrella, acompañada de otros típicos 
de la Ribeira Sacra como castañas, miel, vino y licores.
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Macizo Central
Lugar de Importancia

Comunitaria (LIC)

Montederramo
Entre la Sierra de San Mamede, la Sierra do Burgo y los altos de Meda 
se encuentra este municipio de agreste paisaje. De estas montañas 
bajan numerosos cursos de agua repletos de truchas, entre los que 
destaca el río Mao.
Uno de los monumentos más impresionantes que podemos admirar es 
la Abadía de Santa María de Montederramo. En su documento fundacio-
nal, datado en el año 1124, aparece la primera referencia a la Rovoyra 
Sacrata, es decir Ribeira Sacra, aunque algunos estudiosos creen que 
la palabra rovoyra no hace referencia a la ribera de un río si no al roble, 
árbol sagrado para los celtas, del que encontramos un anciano ejemplar 
en la misma plaza del monasterio llamado A Caracocha, que forma 
parte también del escudo del ayuntamiento.

Abadía de Santa María de Montederramo
Uno de los monumentos renacentistas más importantes de Galicia.

Paseando entre los claustros, de bellas proporciones, podemos encontrar, escondi-
dos, multitud de detalles que captarán nuestra atención. La iglesia, de inusual 
grandeza, contiene la barroca sillería coral y el retablo mayor, que vuelve a presidir 
el altar después de una minuciosa restauración que ha llevado varios años.

Podrás observar los efectos del terremoto de Lisboa de 1755, sobre todo es 
perceptible la inclinación en el coro alto.

Bidueiral de Montederramo
Gran bosque de abedules que ocupa más de 250 
ha. declarado Lugar de Interés Comunitario (LIC). Se 
extiende al norte de la Sierra de San Mamede, en la 
parroquia de Gabín. Se trata del bosque de este tipo 
más meridional de Europa. Paseando entre los 
árboles es fácil perder la noción del tiempo.

Puente de Vilariño Frío
Esta construcción pertenecía a la llamada 
Vía Nova, una calzada romana que unía 
las ciudades de Bracara Augusta (Braga-
Portugal) y Asturica Augusta (Astorga-
León). Dispone de un área recreativa.

Conjunto religioso de Marrubio
Está compuesto por la Capela de San Antón, un 
cruceiro y un peto de ánimas. Este cruceiro 
representa al crucificado con San Antonio a sus 
pies, en el frontal, y a la Virgen en la parte posterior.

Llama la atención en 
éste el hecho de que 
conserva la policro-
mía original, 
seguramente gracias 
a que está protegido 
bajo una pequeña 
instalación con techo. 
De los petos de 
ánimas, desgraciada-
mente, sólo se 
conservan las 
hornacinas. 

Las sierras que circundan el ayuntamiento ofrecen 
un paisaje espectacular.


