
Ayuntamiento de A Pobra de Trives
Paseo de San Roque, 4 - 1º
Tel. 988 33 00 00 • ctrives@teleline.es

Ayuntamiento de A Teixeira
Estrada Ibedo-Valilongo, 19
Tel. 988 20 74 00
concello.ateixeira@eidolocal.es
www.concelloateixeira.org

Ayuntamiento de Castro Caldelas
Rúa do Concello, 1 • Tel. 988 20 33 05
correo.castrocaldelas@fegamp.es
www.castrocaldelas.es

Ay. de Chandrexa de Queixa
Celeiros, s/n • Tel. 988 33 40 00
concello.chandrexadequeixa@eidolocal.es
www.concellodequeixa.org

Ayuntamiento de Manzaneda
Ronda de Cavarca, 10 • Tel. 988 33 30 43
concello.manzaneda.manzaneda@eidolocal.es
www.concellodemanzaneda.es

Ayuntamiento de Montederramo
Plaza Montederramo, 28
Tel. 988 29 20 00
concello.montederramo@eidolocal.es

Ayuntamiento de Parada de Sil
Campo da Feira,  1º • Tel. 988 20 80 10
concello@paradadesil.es
www.paradadesil.es

Ayuntamiento de San Xoán de Río
Plaza de la Constitución, 1
Tel. 988 34 60 02 • sxoanrio@teleline.es
www.concellosanxoanderio.com

Ayuntamiento de Vilariño de Conso
Rúa do Museo, 3 • Tel. 988 34 03 02
concello.vilarinodeconso@eidolocal.es
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GRUPO DE DESENVOLVEMENTO RURAL
SIL-BIBEI-NAVEA



Degusta los exquisitos platos 
preparados con castañas, 
con las prestigiosas carnes 
de la ganadería de la zona y 
los embutidos curados en la 

montaña. De postre pide bica, 
montonico o vianos. Y, para beber, 

vino de la D.O. Ribeira Sacra.

Disfruta de las tradiciones ancestrales convertidas en fiesta. De los personajes del 
entroido (carnaval): los Boteiros de Vilariño de Conso y Viana do Bolo y la Mázcara 
de Manzaneda. Podrás salir en peregrinación una fría noche de enero en la Festa 
dos Fachós (antorchas) de Castro Caldelas; vivir la religiosidad popular en romerías 
y fiestas patronales; y degustar los frutos de la tierra en las fiestas gastronómicas.

Sil, Bibei y Navea, 
tres ríos que han dejado una profunda huella

en el paisaje, en la historia y
en el carácter de las gentes de esta tierra,

    que viven entre la ribera y la alta montaña,
          entre la tradición y el presente.
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Descubre los secretos escondidos entre los cañones del Sil.
Su impresionante paisaje, los viñedos colgados en las laderas, los 
monasterios, iglesias y capillas escondidas entre los bosques de castaños. 
Numerosas rutas para hacer a pié, en bicicleta o caballo acercan estos 
lugares a los que muchas veces no es posible acceder de otra forma.

Pasea por los 
increibles paisajes 

naturales del Macizo 
Central, Pena Trevinca 
y el Parque Natural de 

O Invernadeiro.

Admira los restos de la historia primitiva de esta tierra entre castros y 
mámoas, el legado de los romanos a lo largo de la Vía Nova, la turbulenta 
Edad Media en la fortaleza de Castro Caldelas y su profunda religiosidad a lo 
largo de la Ribeira Sacra ourensana.

Santa María de Montederramo: coro y retablo mayor

Sta. Cristina. Parada de Sil Encoro das Portas visto desde un tramo del Camino de Santiago

Castro Caldelas Ponte Bibei en un tramo de la Vía Nova
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