ACTIVIDADES:

Catamaran

En la carretera de Castro Caldelas a Monforte de Lemos,
junto al Puente de la Abeleda sobre el Sil, nos podremos
embarcar en una ruta en catamaran por el rio Sil para
admirar la accion de la naturaleza por medio del agua.

Aunque no existe una ruta de senderismo sefializada
como tal, hay muchas posibilidades para que pueda crear
una propia: entre A Teixeira y el valle de Abeleda; entre
Covasy el viejo puente del rio Lumeares y llegar desde alli
hasta la cumbre de la Carosa, pasando por Montoedo. Si
llega a Xiras podra ver los hornos tradicionales.

GASTRONOMIA:

El cocido es el plato estrella de la zona, asi como los
postres realizados a base de castafia.

El vino cuenta con su propio museo. Los caldos que se
producen son de la Denominacion de Origen Ribeira
Sacra. Los blancos son de alta graduacion alcohdlica, los
tintos, como el Mencia, son frescos y vivos en la boca.
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EVENTOS!

Festa do Vifio Novo (Fiesta del Vino Nuevo)

Se celebra en el mes de noviembre en A Teixeira. Es la
oportunidad para degustar los primeros vinos del afio,
aunque todavia les falte madurar para dar lo mejor de si.
Los caldos van acompafiados de los productos tipicos:
chorizos, empanadas...

Mas informacion:
Ayuntamiento de A Teixeira. Estrada Ibedo-Valilongo, 19. Tel. 988 20 74 00
concello.ateixeira@eidolocal.es
www.concelloateixeira.org
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los valles y cafones de la Ribeira Sacra

guardan el secrefo de los mejores vinos




Patrimonio religioso

Destacan la iglesia de Abeleda, datada en
1671; la capilla de Santa Catalina con su
retablo de madera; Iglesia de Pedra ta y la
Capilla de San Ram n en Celeir s.
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A Teixeira
Teixeira, 0 Tujeira, es un top nimo relacionado con un antiguo bosque de

tejos en torno al que organizaron su vida los primeros pobladores conoci-
dos de la zona, la tribu galaica de los tiburos. En la @poca romana exist a
una calzada secundaria de laV a XVl (Braga-Astorga) que se dirig a hacia
el territorio de la tribu de los lemavi y se cree que coincide en gran parte
con una antigua v a medieval que un a Castro Caldelas con Monforte o ® Celeiros
Sober. En el valle de Abeleda se pueden ver restos de este antiguo
camino. Otra v a es la que un a la de Astorga con el Casto de Litoria. Este
camino corra paralelo al Sil y fue recorrido y descrito por el Padre
Sarmiento en su viaje de vuelta a Madrid en el azo 1755.

El neecleo de A Teixeira fue, en otros tiempos, un recinto amurallado con
una torre de la que aen quedan restos.

A Teixeira es hoy un pequezo municipio poco poblado, la emigraci n y
ha tenido un gran impacto en toda la comarca durante el siglo XX, &,
pero que posee, en su corta extensi n, una naturaleza desbordante, AVeiga ~3Sistn
unos paisajes ®nicos y pequezas muestras del patrimonio dejado por
todos los que por aqu han pasado a lo largo de su historia.
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Museo del Vino

Lo encontramos en el
necleo de A Teixeira,
situado en el lugar de una
antigua escuela. Aqu
podremos conocer las
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Cruceiros y Petos de Animas

caracter sticas particulares
de los vinos de la Ribeira
Sacra, como se cultivan y
elaboran las distintas
variedades y cuales son
sus caracter sticas.

Se trata de las mks genuinas muestras de arte popular gallego y se los
puede encontrar en muchos lugares.

Los cruceiros, como el de Lumeares (foto), se colocaban generalmente en
los cruces de caminos. Los petos de animas son pequezos altares dedicados
a las almas del purgatorio que cuentan con una especie de hucha (el peto)
en la que los eles colocan sus ofrendas para la salvaci n de esas almas.

El candén del Sil

El vertiginoso caz n del Sil, considerado Lugar de Inter@s Comunitario (LIC), se
abre aqu en un profundo valle con laderas menos escarpadas, ofreciendo una
vista m&s amplia y tranquila. Es posible disfrutar de este paisaje desde el ro,
realizando un apacible paseo en catamarkn, o desde los miradores de Cristosen-

de, Xirks o Pedra do Sol.

La forma del caz n propicia un microclima que lleva a que nos encontremos
especies extrazas en los bosques de Galicia como pueden ser encinas, naranjos,
sauces, mimosas y olivos; conviviendo con especies propias del clima atl£ntico-

continental como son los castazos, pinos o robles.

La Casa Grande de Cristosende es uno de los emblemas del turismo

rural en la Ribeira Sacra y este pueblo uno de los miradores del r 0. Su
iglesia es barroca.




